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–– �Faire dessiner/peindre par les enfants une 
fresque murale sur le thème de Noël sur une 
grande feuille de papier. Leur donner un temps 
de réflexion sur les éléments qu’ils souhaitent 
représenter. Choisir soit un seul élément que 
tous représenteront à leur manière soit une 
grande diversité d’éléments en les motivant 
à choisir des éléments originaux afin d’éviter 
d’avoir dix Pères Noël ou dix sapins de Noël. 
Dessiner/peindre les chiffres de 1 à 24 sur la 
fresque ou sur les sachets (voir plus loin).

Il existe maintes possibilités de créer un calen-
drier de l’avent collectif pour la famille ou pour 
la classe. Selon l’objectif fixé, ce calendrier peut 
simplement être un moment convivial quotidien 
mais il peut également permettre des apprentis-
sages culturels, interculturels ou linguistiques.

Les deux propositions de calendriers collectifs 
sont ici rapidement esquissées et s’adaptent en 

Calendriers de l’Avent collectifs
particulier à une utilisation à l’école. De nom-
breuses activités similaires sont décrites de façon 
détaillée sur Internet. Chacun peut les adapter 
selon son public et les ressources disponibles. A 
l’école, il n’y a environ que quinze jours de classe 
au mois de décembre. Il convient donc d’adapter 
le calendrier afin de découvrir le dernier numéro 
le jour des vacances scolaires et de faire partici-
per tous les enfants.

Matériel :

–– Grande feuille de papier murale
–– Feutres/peinture et pinceaux
–– Biscuits et friandises
–– �Sachets en papier ou en plastique  
de différentes tailles  
(24 ou autant que de jours de classe)

–– Rubans
–– Punaises

Fresque murale
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–– �Demander à chaque famille de participer en 
mettant à disposition un paquet de biscuits 
ou de friandises. En l’absence des enfants, 
répartir autant de gâteaux ou de friandises 
que d’enfants dans autant de sachets que de 
jours de classe. Bien les fermer avec de grands 
rubans de tailles différentes. En compagnie 
et avec le soutien des enfants, accrocher les 

Matériel :

–– �Chaussettes  
(24 ou autant que de jours de classe)

–– �Petites cartes numérotées  
(de 1 à 24 ou autant que de jours de classe)

–– Pinces et corde à linge
–– Enigmes sur papier
–– �Petit coffre-fort  
(éventuellement avec cadenas à code)

–– �Surprises pour les enfants (biscuits,  
friandises, décorations de noël, livres etc.)

Chaussettes énigmatiques
–– �Demander aux enfants d’apporter une chaus-
sette leur appartenant ou appartenant à un 
autre membre de leur famille à l’école ainsi 
qu’une pince à linge. S’il y a plus de chausset-
tes que de jours prévus, organiser un vote pour 
les plus belles/colorées/différentes chaussettes 
et garder les autres pour « décorer » la classe.

–– �Préparer pour chaque jour une énigme sur une 
feuille de papier. Celles-ci peuvent avoir un 
rapport avec Noël mais elles peuvent tout aussi 
bien être composées de petits exercices de cal-
cul, de problèmes mathématiques ou de voca-
bulaire en allemand par exemple. Elles doivent 
permettre d’arriver à la fin à une solution/un 
résultat tels une petite histoire, une formule ou 
un code secret, par exemple, qui permettra, le 
dernier jour, de trouver et/ou d’ouvrir ensemble 
le coffre-fort qui contient les surprises pour les 
enfants. Placer les énigmes dans les chaussettes.

sachets à la fresque à l’aide de punaises sur 
les dates des jours d’école jusqu’aux vacan-
ces, afin qu’ils retombent le long du mur à des 
longueurs différentes.

–– �Organiser la découverte et le partage de 
chaque sachet par un tirage au sort de deux 
enfants par date par exemple.
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–– �Organiser la découverte des énigmes par un 
tirage au sort de deux enfants par date par 
exemple. Impliquer si nécessaire le reste de la 
classe pour résoudre l’énigme du jour. Docu-
menter le résultat de chaque jour sur un sup-
port qui sera distribué le dernier jour à tous les 
enfants ou affiché dans la classe et permettra 
à la classe de trouver le résultat/la solution 
qui les amènera à découvrir et/ou à ouvrir le 
coffre-fort. Organiser le partage des surprises.

–– �Accrocher dans la classe une ficelle ou une 
corde (pas trop haut), soit le long d’un mur, 
soit d’un mur à un autre. En compagnie et avec 
l’aide des enfants, y suspendre les chaussettes 
et les cartes numérotées à l’aide des pinces à 
linge. 

Ingrédients  
pour le biscuit :

–– 3 œufs
–– 100 g de sucre
–– 1 sachet de sucre vanillé
–– 130 g de farine
–– 1 sachet de levure

 
Ingrédients pour la crème 
au beurre au chocolat :

–– 300 g de beurre
–– 400 g de sucre glace
–– 140 g de chocolat noir
–– Lait

Bûche de Noël
Préparation du biscuit :

–– �Mélanger les jaunes d’œufs avec le sucre et le sucre 
vanillé jusqu’à ce que le mélange blanchisse. Ajouter la 
farine et la levure. Mélanger. Battre les blancs en neige 
et les incorporer délicatement au mélange. Recouvrir 
une plaque allant au four ou un moule à biscuit de papier 
sulfurisé. Répartir le mélange de manière homogène sur 
la plaque. Recouvrir d’un morceau de papier sulfurisé et 
cuire dix minutes à 180°C. Enlever le biscuit de la plaque 
dès la sortie du four.

Préparation de la crème au beurre 34 :

–– �Laisser ramollir le beurre à température ambiante. Mé-
langer le beurre et le sucre glace. Faire fondre le chocolat 
dans une casserole en ajoutant un peu d’eau. Incorporer 
lentement le chocolat fondu au mélange. Mélanger le tout 
de manière à obtenir une crème, ajouter un peu de lait.

Monter la bûche de Noël :

–– �Ôter le papier sulfurisé d’un côté du biscuit. Répartir de 
manière homogène la crème au beurre sur le biscuit. Gar-
der de la crème au beurre de côté pour la finition. Rouler 
le biscuit. Une fois le biscuit roulé, le recouvrir de crème 
au beurre. À l’aide d’une fourchette, lui donner l’aspect 
d’une bûche. Décorer avec des feuilles de houx en pâte 
d’amandes et autres garnitures de Noël. Mettre au frais 
quelques heures avant dégustation.

34. �La crème au beurre à l’intérieur de la bûche peut être remplacée par une mousse au chocolat ou par une pâte à tartiner aux noisettes.
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Notes :


